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Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w tecznej

INFORMATOR O REALIZACJI ODDZIALYWAN,

W TYM
ODDZIALYWAN KOREKCYJNO - EDUKACYJNYCH
WOBEC OSOB STOSUJACYCH
PRZEMOC DOMOWA

2024



PRZEMOC DOMOWA to:

jednorazowe albo powtarzajace si¢ umysine dzialanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczna, psychiczng lub ekonomiczna,

naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej

w szczegblnosci:

a) narazajace t¢ osobe¢ na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

b) naruszajace jej godnos¢, nietykalnos¢ cielesng lub wolnos¢, w tym seksualng,

¢) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywolujace u tej osoby cierpienie lub krzywde,

d) ograniczajace lub pozbawiajace t¢ osobe dostgpu do srodkow finansowych lub mozliwos$ci podjgcia pracy lub uzyskania samodzielnosci
finansowe;j,

e) istotnie naruszajace prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia, ponizenia lub udrgczenia, w tym podejmowane za
pomoca srodkéw komunikacji elektronicznej (art. 2 Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz.U. z 2024 r.
poz. 424).
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Osoba doznajacg przemocy domowej moze by¢:

matzonek takze w przypadku, gdy matzenstwo ustato lub zostato uniewaznione oraz jego wstepnych, zstepnych, rodzenstwo 1 ich
malzonkow;

wstepny 1 zstgpny oraz ich matzonkowie;

rodzenstwo oraz ich wstegpni, zstepni 1 ich malzonkowie;

osoba pozostajacg w stosunku przysposobienia i jej matzonek oraz ich wstepni, zstgpni, rodzenstwo i ich matzonkowie;

osoba pozostajaca obecnie lub w przesztosci we wspolnym pozyciu oraz jej wstepni, zstepni, rodzenstwo i1 ich matzonkowie;
osoba wspdlnie zamieszkujaca i gospodarujgca oraz jej wstepni, zstepni, rodzenstwo i ich malzonkowie;

osoba pozostajaca obecnie lub w przesztosci w trwatej relacji uczuciowej lub fizycznej niezaleznie od wspdlnego zamieszkiwania i
gospodarowania;

maloletni — wobec ktorego jest stosowana przemoc domowa lub ktory jest Swiadkiem przemocy wobec innych osob.

Osoba StOSllj aca przemoc domowq - nalezy przez to rozumie¢ pelnoletniego, ktory dopuszcza si¢ przemocy domowe;j

wobec powyzszych 0sob.



FORMY PRZEMOCY DOMOWEJ :

FIZYCZNA - naruszanie nietykalnos$ci fizycznej. Przemoc fizyczna jest intencjonalnym zachowaniem powodujagcym
uszkodzenie ciata lub niosacym takie ryzyko.

Przyklady: popychanie, szarpanie, ciagniecie, szturchanie, klepanie, klapsy, ciagniecie za uszy, wlosy, szczypanie,,
kopanie, bicie reka, piescia, uderzenie w twarz - tzw. "policzek', przypalanie papierosem, duszenie, krepowanie
ruchow, itp.;

PSYCHICZNA - naruszenie godnos$ci osobistej. Przemoc psychiczna zawiera przymus i grozby. Przemoc psychiczna jest
najczestszg forma przemocy 1 jest trudna do udowodnienia.

Przyklady: obrazanie, wyzywanie, osadzanie, ocenianie, krytykowanie, straszenie, szantazowanie, grozenie,
nieliczenie si¢ z uczuciami, krzyczenie, oskarzanie, obwinianie, oczernianie, krzywdzenie zwierzat, czytanie osobistej
korespondencji, ujawnianie tajemnic, sekretow, wysSmiewanie, lekcewazenie, itp.;

SEKSUALNA - naruszenie intymnosci. Przemoc seksualna polega na zmuszanie osoby do aktywnosci seksualnej wbrew jej
woli, kontynuowaniu aktywnosci seksualnej, gdy osoba nie jest w peilni Swiadoma, bez pytania jej o zgode lub gdy na skutek
zaistnialych warunkéw obawia si¢ odmowié. Przymus moze polega¢ na bezposrednim uzyciu sity lub emocjonalnym
szantazu.

Przyklady: wymuszanie pozycia, obmacywanie, gwalt, zmuszanie do niechcianych praktyk seksualnych, nieliczenie
sie z zyczeniami partnerki/partnera, komentowanie szczegolow anatomicznych, ocenianie sprawnosci seksualnej,
wygladu, itp.;

EKONOMICZNA - naruszenie wlasnos$ci. Przemoc ekonomiczna wigze si¢ celowym niszczeniem czyjej$ wlasnosci,
pozbawianiem $rodkow lub stwarzaniem warunkow, w ktorych nie sg zaspokajane niezbedne dla przezycia potrzeby.



Przyklady: nielozenie na utrzymanie osob, wobec ktorych istnieje taki obowiazek, niezaspokajanie potrzeb
materialnych, niszczenie rzeczy osobistych, demolowanie mieszkania, wynoszenie sprzetow domowychi ich
sprzedawanie i inne.

ZA POMOCA SRODKOW KOMUNIKACJI ELEKTRONICZNEJ - zachowania, ktére moga wzbudza¢ w osobie
doznajacej przemocy poczucie zagrozenia, ponizenia lub udreczenia podejmowane za pomocg srodkéw komunikacji
elektronicznej na odleglos¢.

Przyklady: wyzywanie, straszenie, ponizanie osoby w Internecielub przy uzyciu telefonu, robienie jej zdjecia lub
rejestrowanie filmoéw bez jej zgody, publikowanie w Internecie lub rozsylanie telefonem zdjeé, filmow lub tekstow,
ktore ja obrazaja lub oSmieszaja i inne.

INNY RODZAJ ZACHOWAN PRZEMOCOWYCH: zaniedbanie, niezaspokojenie podstawowych potrzeb
biologicznych, psychicznychi innych, niszczenie rzeczy osobistych, demolowanie mieszkania, wynoszenie sprzetéw
domowych i ich sprzedawanie, pozostawianie bez opieki osoby, ktora z powodu choroby, niepelnosprawnosci lub
wieku nie moze samodzielnie zaspokoié¢ swoich potrzeb, zmuszanie do picia alkoholu, zmuszanie do zazywania
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych lub lekéw i inne.

Gdy przemoc domowa dotyka nas osobi$cie i to, jak radzimy sobie z tym trudnym doswiadczeniem, moze wptyna¢ na
dalszy ksztalt naszego zycia. Cztowiek uczy si¢ poprzez przyklad. Istnieje wigc realne zagrozenie, ze dziecko wychowujace
si¢ w rodzinie, w ktorej dochodzi do ktotni, krzykdéw, wyzwisk, krytykowania, popychania, bicia itp. wyros$nie na osobg, ktora

bedzie stosowata przemoc!



Nic nie usprawiedliwia aktow przemocy!

Przemoc to przestepstwo!

*Masz poczucie, ze inni robig Ci na zlos¢, prowokuja Cie?
*Reagujesz zloscia?

*QObiecujesz sobie , Ze to ostatni raz...

*Nie rozumiesz swojego zachowania?

To moze oznaczad, ze funkcjonujesz w schemacie przemocy!

Przemocy mozesz si¢ oduczyc!

Zxob pierwszy Krok...



Zapoznaj si¢ z trescia tego informatora - poszukaj pomocy dla siebie

Pomoc swiadczona jest bezplatnie

PODMIOTY REALIZUJACE ODDZIALYWANIA, W TYM KOREKCYJNO-EDUKACY]JNE

WOBEC OSOB STOSUJACYCH PRZEMOC DOMOWA
NA TERENIE POWIATU EECZYNSKIEGO

w 2024 r.
Lp. | Podmiot Dane teleadresowe/ Zakres realizowanych oddzialywan
godziny pracy
1. | Komenda ul. Ksiezy Wrzesniewskich 10 - podejmowanie interwencji domowych;
Powiatowa Policji 21 - 010 E, - wszczynanie 1 realizacja procedury Niebieskiej Karty;
w Lecznej - gczna - podejmowanie dalszych dzialan prewencyjnych wobec

Posterunek Policji w
Milejowie

zesp6l dyzurnych tel.: SprawcCy przemocy;,
- 1zolowanie sprawcdéw przemocy w celu zapewnienia
47 8127210

bezpieczenstwa osobom doznajacym przemocy;
www.leczna.policja.gov.pl - monitorowanie sytuacji w rodzinach, w ktorych wszczeto
procedure Niebieskiej Karty;

- wspolpraca z jednostkami podejmujacymi dziatania
Calodobowo w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;.

e-mail: komendant.kppleczna@lu.policja.gov.pl.

ul. Partyzancka 13, 21-020 Milejow
tel. 47 812 76 01
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Powiatowe
Centrum Pomocy
Rodzinie

w Lecznej

ul. Staszica 9
21- 010 Leczna
tel.: (81) 5315384

www.pcprleczna.pl

e-mail: sekretariat@pcprleczna.pl

od poniedzialku do piatku
w godz. od 7.00 do 15.00

- realizacja programu oddzialywan Kkorekcyjno-
edukacyjnych dla os6b stosujacych przemoc domow3;

- interwencja kryzysowa;

- poradnictwo psychologiczne/ pedagogiczne/ prawne/
socjalne;

- realizacja Powiatowego Programu Przeciwdziatania
Przemocy Domowej oraz Ochrony Os6b Doznajacych
Przemocy Domowej w Powiecie Leczynskim na lata 2023 -
2025;

- wspolpraca z jednostkami podejmujacymi dzialania
w zakresie przeciwdziatania przemocy domoweyj;

- realizacja indywidualnych Warsztatow zwigkszania
i poprawy kompetencji rodzicielskich;

- poradnictwo/praca w ramach Punktu Konsultacyjno-
Informacyjnego dla Oso6b Uzaleznionych
(poradnictwo/prac¢ z osobami stosujagcymi przemoc
domowg prowadzi: psycholog, konsultant ds. przemocy
domowej oraz specjalista ds. profilaktyki i uzaleznien.

Miejski Osrodek
Pomocy Spolecznej
w Lecznej

ul. JaSminowa 4,

21-010 Eeczna

tel. (81) 53 15 526
www.leczna.naszops.pl

e-mail: poczta@mops.leczna.pl

w poniedzialki, srody, czwartki
i piatki od 7.00 do 15.00
we wtorki od 8.00 do 16.00

- realizacja pracy socjalnej, w tym kompleksowa pomoc
rodzinom dotknigtym zjawiskiem przemocy:

= kierowanie sprawcoOw przemocy do odpowiednich
specjalistow,

= monitorowanie sytuacji w rodzinach, w ktorych zostata
wszczeta procedura Niebieskie Karty;

- poradnictwo socjalne i rodzinne, pomoc prawna (radca
prawny), wsparcie i pomoc asystenta rodziny;

- podejmowanie interwencji domowych;

- uruchamianie procedur majacych na celu powstrzymanie
przemocy;

- podejmowanych na rzecz os6b i rodzin bedacych w stanie
Kryzysu;



http://www.pcprleczna.pl/
mailto:sekretariat@pcprleczna.pl
mailto:poczta@mops.leczna.pl

- wspélpraca z innymi instytucjami i organizacjami
udzielajgcymi pomocy rodzinom dotknigtym przemoca.

Osrodek Pomocy
Spolecznej w
Puchaczowie

Osrodek Pomocy Spotecznej w
Puchaczowie

ul. Tysiaclecia 8, 21 - 013 Puchaczéw
poczta@opspuchaczow.pl

tel. 81 75 75 068, 605 565 245

od 1 sierpnia 2024 r. (zmiana godzin
pracy)

poniedzialek od 8.30 do 16.30

od wtorku do piatku

w godz.: od 7.00 do 15.00

-zapewnienie obstugi organizacyjno-techniczne;j
1 finansowej ZI;

- praca z osobg doznajgcg przemocy domowej i opracowanie
indywidualnego planu pomocy, zgodnie z jej uzasadnionymi
potrzebami pracownik socjalny;

- wspotpraca w ramach opracowania i realizacji gminnego
programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz
ochrony ofiar przemocy domowej;

- praca socjalna i szeroko rozumiane poradnictwo;
-wszczynanie procedury poprzez wypetnienie
formularza ,,NK-A" w zwigzku z podejrzeniem zaistnienia
przemocy domowej;

- uczestnictwo w procedurze NK, udzial w pracach grup
diagnostyczno-pomocowych;

- podejmowanie interwencji w Srodowisku wobec rodziny
dotknigtej przemoca w oparciu o procedure NK;

- podejmowanie dziatan w celu wzmocnienia opiekunczych
1 wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach
zagrozonych przemoca, zwlaszcza przez asystenta rodziny;
- motywowanie 0sob naduzywajacych alkoholu do podjecia
leczenia odwykowego 1 terapii;

- motywowanie o0sob stosujagcych przemoc do udziatu
w  programach korekcyjno-edukacyjnych dla oséb
stosujacych  przemoc  domowa oraz  programow
psychologiczno-terapeutycznych dla oséb  stosujacych
przemoc domowa.
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Osrodek Pomocy
Spolecznej w

Ludwin - Kolonia 24,

21-075 Ludwin,

- realizacja pracy socjalnej, w tym kompleksowa pomoc
rodzinom dotkni¢tym zjawiskiem przemocy:

Ludwinie = kierowanie sprawcow przemocy do odpowiednich
tel. (81) 75 70 337, (81) 75 70 335 specjalistow,
. * monitorowanie sytuacji w rodzinach, w ktorych zostata
www.opsludwin.naszops.pl wszczeta procedura Niebieskie Karty;
e-mail: opsludwin@wp.pl - poradnictwo socjalne i rodzinne, wsparcie i pomoc
asystenta rodziny;
od poniedziatku do piatku w godz.: - podejmowanie interwencji domowych;
od 7.30 do 15.30 - uruchamianie procedur majacych na celu powstrzymanie
przemocy;
- podejmowanie dziatan na rzecz oséb i rodzin bedacych w
stanie kryzysu;
- wspollpraca z innymi instytucjami 1 organizacjami
udzielajacymi pomocy rodzinom dotknietym przemoca.
Gminny Osrodek Spiczyn 10 c, - realizacja pracy socjalnej, w tym kompleksowa pomoc

Pomocy Spolecznej
w Spiczynie

21-077 Spiczyn
tel. (81) 531 71 31
WWww.spiczyn.naszops.pl

e-mail: gops@spiczyn.pl

poniedzialek, wtorek, Sroda, piatek
w godz.: od 7.00 do 15.00
czwartek godz.: 8.30-16.30

rodzinom dotknietym zjawiskiem przemocy:

= kierowanie sprawcoOw przemocy do odpowiednich
specjalistow,

= monitorowanie sytuacji w rodzinach, w ktorych zostala
wszczeta procedura Niebieskie Karty;

- poradnictwo socjalne i rodzinne, wsparcie i pomoc
asystenta rodziny;

- podejmowanie interwencji domowych;

- uruchamianie procedur majacych na celu powstrzymanie
przemocy;

- podejmowanych na rzecz os6b i rodzin bedacych w stanie
kryzysu;

- wspélpraca z innymi instytucjami 1 organizacjami
udzielajacymi pomocy rodzinom dotknigtym przemoca.
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Osrodek Pomocy
Spolecznej w

ul. Chelmska 42
21-070 Cycow

- realizacja pracy socjalnej, w tym kompleksowa pomoc
rodzinom dotkni¢tym zjawiskiem przemocy:

Cycowie = kierowanie sprawcow przemocy do odpowiednich
tel. (82) 56 77 041 specjalistow,
* monitorowanie sytuacji w rodzinach, w ktorych zostata
669 600 960 wszczeta procedura Niebieskie Karty;
www.ugcycow.pl - poradnictwo socjalne i rodzinne, pomoc prawna (radca
prawny), wsparcie i pomoc asystenta rodziny;
e-mail: ops_cycow@poczta.fm - podejmowanie interwencji domowych;
w poniedzialki, srody, czwartki - uruchamianie procedur majacych na celu powstrzymanie
przemocy;
i piatki od 7.00 do 15.00 - podejmowanych na rzecz oso6b i rodzin bedacych w stanie
Kryzysu;
we wtorki w godz.: od 8.00 do 16.00 yzysu : o Lo TS
- wspélpraca z innymi instytucjami i organizacjami
udzielajacymi pomocy rodzinom dotknietym przemoca.
Osrodek Pomocy ul. Partyzancka 13 - realizacja pracy socjalnej, w tym kompleksowa pomoc
Sp-ol?czrfej w 21-020 Milejow rodz.inom do'tknie;tym zj:awiskiem przemocy: o
Milejowie = kierowanie sprawcoOw przemocy do odpowiednich

tel.: (81) 75 72 054

500 359 227

572 371 148
www.milejow.naszops.pl

e-mail: ops@milejow.pl

w poniedzialki, srody, czwartki i piatki

od 7.00 do 15.00,
we wtorki od 8.00 do 16.00

specjalistow,

= monitorowanie sytuacji w rodzinach, w ktorych zostala
wszczeta procedura Niebieskie Karty;

- poradnictwo socjalne i rodzinne, wsparcie i pomoc
asystenta rodziny;

- podejmowanie interwencji domowych;

- uruchamianie procedur majacych na celu powstrzymanie
przemocy;

- podejmowanych na rzecz os6b i rodzin bedacych w stanie
kryzysu;

- wspélpraca z innymi instytucjami 1 organizacjami
udzielajgcymi pomocy rodzinom dotknigtym przemoca;
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9. | Zespol ul. JaSminowa 4, - integrowanie 1 koordynowanie dziatan podmiotow,
Interdyscyplinarny ktorych przedstawiciele wchodza w sklad Zespotu, a takze
21-010 keczna . e, . L
ds. innych specjalistow w zakresie przeciwdzialania przemocy
Przeciwdzialania tel. (81) 53 15 526, (81) 53 15 531, domowej, w szczegblnosci przez: _
Przemocy = diagnozowanie problemu przemocy domowej;
Domowej w 510010 154 = podejmowanie dziatan w Srodowisku zagrozonym
Lecznej siedziba: Miejski Osrodek Pomocy przemoca domowa majacych na celu przeciwdziatanie temu
¥ zjawisku;
gm. Leczna . . . L . , : .
Spolecznej w Lecznej = inicjowanie interwencji w $rodowisku dotknigtym
1 . ol przemocag domow_a,;_ _ o _
www.leczha.naszops.p = rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach
e-mail: poczta@mops.leczna.pl i mozliwosciach udzielania pomocy w $rodowisku
. e e 2 ce e s lokalnym;
w poniedzialki, srody, czwartki i piatki = inicjowanie dzialan w stosunku do osdéb stosujacych
od 7.00 do 15.00 przemoc domowa;
. - wspotpraca z jednostkami podejmujacymi dziatania
we wtorki od 8.00 do 16.00 w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej.
ul. Tysiaclecia 8, - diagnozowanie problemu przemocy domowej na
10. | Gminny Zespot ) poziomie lokalnym;
Interdyscyplinarny | 21-013 Puchaczow - inicjowanie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych

w Puchaczowie

gm. Puchaczow

tel.: 81 75 75 068, kom. 605 505 245

e-mail: zi@opspuchaczow.pl

1 informacyjnych majacych na celu przeciwdziatanie
przemocy domowej i powierzanie ich wykonania
wlasciwym podmiotom;

- inicjowanie dziatan w stosunku do oséb doznajacych
przemocy domowe] oraz o0sOb stosujacych przemoc
domowa;

-opracowanie projektu gminnego programu
przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony osob
doznajacych przemocy domowej oraz realizacja programu;
- rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i
mozliwosciach udzielania pomocy w srodowisku lokalnym,;
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- powotywanie grup diagnostyczno-pomocowych i biezace
monitorowanie realizowanych zadan oraz zakonczenie
procedury NK;

- monitoring procedury ,,Niebieskie Karty”;

- wspoélpraca 1 wymiana informacji z innymi instytucjami,
w tym Zespoty Interdyscyplinarne i placowki o§wiatowe

- kierowanie osoby stosujacej przemoc domowa do
uczestnictwa w programie korekcyjno-edukacyjnym dla
osOb  stosujacych przemoc domowa Iub programie
psychologiczno-terapeutycznym dla o0s6b  stosujacych
przemoc domowsg;

- sktadanie zawiadomienia do organdéw sadowniczych o
podejrzeniu popelnienia przez osob¢ stosujaca przemoc
domowa wykroczenia, o ktorym mowa w ustawie Kodeks
wykroczen;

- dokumentowanie podejmowanych dziatan.

11.

Zespol
Interdyscyplinarny
w Ludwinie

gm. Ludwin

Ludwin - Kolonia 24,

21-075 Ludwin,

tel. (81) 75 70 337, (81) 75 70 335
www.opsludwin.naszops.pl

e-mail: opsludwin@wp.pl

siedziba: Osrodek Pomocy Spolecznej
w Ludwinie

od poniedzialku do piatku w godz.:
od 7.30 do 15.30

- diagnozowanie problemu przemocy domowej;

- podejmowanie dzialan w $rodowisku zagrozonym
przemoca domowa majacych na celu przeciwdzialanie temu
zjawisku;

- inicjowanie interwencji w §rodowisku dotknigtym
przemocg domowa,

- wspolpraca z jednostkami podejmujacymi dziatania
w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej.
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12. | Zespol Spiczyn 10 c, - diagnozowanie problemu przemocy domowej;
Interdyscyplinarny . - podejmowanie dziatan w srodowisku zagrozonym
gm. Spiczyn 21-077 Spiczyn przemoca domowa majacych na celu przeciwdziatanie temu
tel. (81) 75 78 186 zjawisku;
) - inicjowanie interwencji w S$rodowisku dotknietym
WWw.spiczyn.naszops.pl przemoca domowa;
e-mail: spiczyngops@wp.pl - wspotpraca z jednostkami podejmujacymi dziatania
w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej.
siedziba: budynek Urzedu Gminy
Spiczyn/Osrodek Pomocy Spotecznej
w Spiczynie
poniedzialek, wtorek, sroda, piatek
w godz.: od 7.00 do 15.00
czwartek godz.: 8.30-16.30
13. | Zespol ul. Chelmska 42 - diagnozowanie problemu przemocy domowej;
Interdyscyplinarny - podejmowanie dzialan w Srodowisku zagrozonym

gm. Cycow

21-070 Cycow
tel. (82) 56 77 041
www.ugcycow.pl

e-mail: ops cycow@poczta.fm

siedziba: budynek Urzedu Gminy
Cycow/ Osrodek Pomocy Spotecznej w

Cycowie

przemoca domowa majacych na celu przeciwdziatanie temu
zjawisku;

- inicjowanie interwencji w S$rodowisku dotknietym
przemocg domowa;

- wspotpraca z jednostkami podejmujacymi dzialania

w zakresie przeciwdziatania przemocy domoweyj.
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w poniedzialki, srody, czwartki
i piatki od 7.00 do 15.00
we wtorki w godz.: od 8.00 do 16.00

14. | Gminny Zespo6t ul. Partyzancka 13 - diagnozowanie problemu przemocy domowej;
Interdyscyplinarny e - podejmowanie dziatan w srodowisku zagrozonym
gm. Milejow 21-020 Milejow p.rzer.nokcq domowa majacych na celu przeciwdziatanie temu

tel.: (81) 75 72 054 ZJawISKu;
- inicjowanie interwencji w $rodowisku dotknietym
500 359 227 przemoca domowa,
572 371 148 - wspotpraca z jednostkami podejmujacymi dziatania
w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej.
www.milejow.naszops.pl
e-mail: opsmilejow@op.pl
siedziba: budynek Urzedu Gminy
Milejéw/Osrodek Pomocy Spolecznej
w Milejowie
w poniedzialki, srody, czwartki i piatki
od 7.00 do 15.00,
we wtorki od 8.00 do 16.00
15. T g S e Leczna 21-010 - Komisja obraduje w - Inicjowanie 1 monitorowanie dzialan zwigzanych
o o g o budynku przy ul. Plac Kosciuszki 22 w z edukacja 1 profilaktyka rozwigzywania probleméw
é k) E’E E poniedziatki w godz.: 15.30 - 17.30, I pietro, alkpholowych, tj. ogra’rlifzzanie dostepnosci alkoholq,
g € &3 E pokéj nr 1. Zgloszenia przyjmowane sa zwigkszenie  dostgpnosci  pomocy  terapeutycznej,
O] § 2 85 L e . . rehabilitacyjnej osobom uzaleznionym, podejmowanie
N R rowniez w Urzedzie Miejskim w Lecznej, S, ; . . T
r&o T dzialan w zwiagzku z podejrzeniem zaistnienia przemocy

domowej (procedura Niebieskie Karty) oraz zwigkszanie
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21-010 Leczna, tel. (81) 535 86 26

(w godz. pracy Urzedu Miejskiego w Lecznej:
poniedziatek, sroda, czwartek, piatek: 7.00 -
15.00, wtorek: 8.00 - 16.00).

e Puchaczé6w 21-013 - Komisja obraduje w
budynku GOK, ul. Rynek 3, w pierwsza i
trzecia Srode miesigca w godz. 15.30 - 17.30,
tel. (81) 7575 012, (81) 75 75 057, wew. 26,

(telefony w godzinach pracy Urzedu Gminy ¢tj.

7.00 - 15.00).

eLudwin 21-075 - Komisja obraduje w
budynku Urzedu Gminy w Ludwinie,
Ludwin 51, tel. (81) 75 70 337, wew. 22,
wg potrzeb.

eSpiczyn 21-077 - Komisja obraduje w
budynku 10c - OPS lub Urzedu Gminy,
tel. (81) 7578 186, wg potrzeb.

oCycow 21-070. Komisja obraduje w budynku
Urzedu Gminy Cycéw, ul. Chelmska 42,
tel. (81) 56 77 003 wew. 29, wg potrzeb
eMilejow 21-020. Komisja obraduje w
budynku Urzedu Gminy Milejow,
ul. Partyzancka 13a, tel.: (81) 75 72 054,
wg potrzeb.

zdolnosci 0sob do radzenia sobie z istniejagcymi problemami
alkoholowymi. Podejmowane dzialania maja za zadanie
wsparcie osob uzaleznionych i ich rodzin, ksztaltowanie
zdrowego stylu zycia oraz pomoc rodzinom w trudnych
sytuacjach zyciowych;

- podejmowanie czynnosci zmierzajacych do sadowego
orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej
od alkoholu, zobowigzania poddania si¢ leczeniu
odwykowemu;

- podejmowanie dzialan informacyjnych w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej.

16.

Stowarzyszenie
MONAR Poradnia
Profilaktyczno-
Konsultacyjna w
Lecznej

Plac Kosciuszki 1
21-010 Eeczna

tel. (81) 462 87 21
e-mail: pkmonar_leczna@vp.pl

diagnostyka uzaleznien;

poradnictwo;

terapia indywidualna/grupowa;

- kierowanie do oddziatéw detoksykacyjnych 1 placowek
leczenia stacjonarnego;
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- skierowania na réznorodne formy terapii;

- poradnictwo dla 0sob zyjacych z HIV i chorych na AIDS;
- wspdlpraca z instytucjami w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej (w zwigzku z uzaleznieniem) -
podejmowanie dziatan informacyjnych.

17.

Regionalne
Centrum
TrzezwoSci
"MAKSYMILIAN"
w Lecznej

ul. Jasminowa 4
21-010 Leczna,
tel. (81) 462 94 99
793 879 106
e-mail: rct.leczna@gmail.com
www.rct-maksymilian.cba.pl

W dniach 01.01.2024 r. - 31.12.2024 r. w
stowarzyszeniu, w kazdy pierwszy i trzeci
piatek miesigca w godzinach 8.00 - 9.00
118.00 - 20.00 bedzie czynny punkt
konsultacyjno - informacyjny dla rodzin z
problemem alkoholowym, w tym os6b
doznajacych przemocy oraz stosujacych
przemoc.

- inicjowanie i prowadzenie grup wsparcia, grup
terapeutycznych i innych form oddzialywan
psychospotecznych 1 rehabilitacyjnych dla oséb, ktore
przeszty lub winny przejs$¢ leczenie odwykowe i ich rodzin
oraz 0sob dotknigtych przemoca domowa,

- motywowanie do indywidualnego oraz grupowego
samoksztatcenia w zakresie norm moralno — etycznych oso6b
uzaleznionych i wspotuzaleznionych;

- wspolpraca z instytucjami w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej (w zwiazku z uzaleznieniem) -
podejmowanie dziatan informacyjnych.
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