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PRZEMOC DOMOWA to:

jednorazowe albo powtarzajace si¢ umysine dzialanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczna, psychiczna lub ekonomiczna,

naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej

w szczegblnosci:

a) narazajace t¢ osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

b) naruszajace jej godnos¢, nietykalnos¢ cielesng lub wolnos¢, w tym seksualna,

¢) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace u tej osoby cierpienie lub krzywde,

d) ograniczajace lub pozbawiajace t¢ osobe dostgpu do srodkow finansowych lub mozliwos$ci podjgcia pracy lub uzyskania samodzielno$ci
finansowej,

¢) istotnie naruszajgce prywatnosc tej osoby lub wzbudzajgce u niej poczucie zagrozenia, ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za
pomoca srodkéw komunikacji elektronicznej (art. 2.1 Ustawy z dnia 9 marca 2023 o zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz

niektorych innych ustaw (Dz.U. z 2023 r., poz.535).
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Osoba doznajaca przemocy domowej moze byé¢:

matzonek takze w przypadku, gdy matzenstwo ustato lub zostalo uniewaznione oraz jego wstgpnych, zstepnych, rodzenstwo 1 ich
matzonkow

wstepny 1 zstgpny oraz ich matzonkowie

rodzenstwo oraz ich wstepni, zstepni i ich matzonkowie

osoba pozostajaca w stosunku przysposobienia i jej matzonek oraz ich wstepni, zstepni, rodzenstwo i ich matzonkowie

0soba pozostajacag obecnie lub w przesztosci we wspolnym pozyciu oraz jej wstepni, zstepni, rodzenstwo i ich matzonkowie

0soba wspdlnie zamieszkujgca i gospodarujaca oraz jej wstepni, zstepni, rodzenstwo i ich matzonkowie

osoba pozostajaca obecnie lub w przesztosci w trwatej relacji uczuciowej lub fizycznej niezaleznie od wspdlnego zamieszkiwania i
gospodarowania

maloletni — wobec ktorego jest stosowana przemoc domowa lub ktory jest Swiadkiem przemocy wobec innych oséb

Osoba StOSllj aca przemoc domow3q - nalezy przez to rozumie¢ petnoletniego, ktory dopuszcza sig przemocy domowej wobec

powyzszych oséb.



FORMY PRZEMOCY DOMOWEJ :

FIZYCZNA - naruszanie nietykalnos$ci fizycznej. Przemoc fizyczna jest intencjonalnym zachowaniem powodujacym
uszkodzenie ciata lub niosacym takie ryzyko.

Przyklady: popychanie, szarpanie, ciagniecie, szturchanie, klepanie, klapsy, ciagniecie za uszy, wlosy, szczypanie,,
kopanie, bicie re¢ka, piescia, uderzenie w twarz - tzw. ""policzek", przypalanie papierosem, duszenie, kr¢powanie
ruchow, itp.;

PSYCHICZNA - naruszenie godnosci osobistej. Przemoc psychiczna zawiera przymus i grozby, w tym podejmowane za
pomocg Srodkéw komunikacji elektronicznej. Przemoc psychiczna jest najczestszg forma przemocy i jest trudna do
udowodnienia.

Przyklady: obrazanie, wyzywanie, osadzanie, ocenianie, krytykowanie, straszenie, szantazowanie, grozenie, nieliczenie
si¢ z uczuciami, krzyczenie, oskarzanie, obwinianie, oczernianie, krzywdzenie zwierzat, czytanie osobistej
korespondencji, ujawnianie tajemnic, sekretow, wysSmiewanie, lekcewazenie, itp.;

SEKSUALNA - naruszenie intymnosci. Przemoc seksualna polega na zmuszanie osoby do aktywnos$ci seksualnej wbrew jej
woli, kontynuowaniu aktywnosci seksualnej, gdy osoba nie jest w pelni §wiadoma, bez pytania jej o zgode lub gdy na skutek
zaistnialych warunkoéw obawia si¢ odmowic. Przymus moze polega¢ na bezposrednim uzyciu sity lub emocjonalnym
szantazu.

Przyklady: wymuszanie pozycia, obmacywanie, gwalt, zmuszanie do niechcianych praktyk seksualnych, nieliczenie si¢
Z zyczeniami partnerki/partnera, komentowanie szczegolow anatomicznych, ocenianie sprawnosci seksualnej,
wygladu, itp.;

EKONOMICZNA - naruszenie wlasnosci. Przemoc ekonomiczna wigze si¢ celowym niszczeniem czyjej§ wiasnosci,
pozbawianiem $rodkow lub stwarzaniem warunkow, w ktérych nie sg zaspokajane niezbedne dla przezycia potrzeby.



Przyklady: odmawianie lub ograniczanie dostepu do wspolnych srodkow finansowych, odbieranie zarobionych
pieniedzy, uniemozliwianie badz ograniczanie podjecia pracy zarobkowej, niszczenie rzeczy, wlamanie do zamknietego
osobistego pomieszczenia, kradziez, uzywanie rzeczy bez pozwolenia, przegladanie dokumentow, korespondencji,
dysponowanie czyjas wlasnoscia, zaciaganie pozyczek '"na wspolne konto', sprzedawanie osobistych lub wspélnych
rzeczy bez uzgodnienia, zmuszanie do splacania dlugow, itp.

ZANIEDBANIE - naruszenie obowigzku do opieki ze strony osob bliskich. Jest formg przemocy ekonomiczne;.

Przyklady: nie dawanie Srodkow na utrzymanie, pozbawianie jedzenia, ubrania, schronienia, brak pomocy w
chorobie, nie udzielenie pomocy, uniemozliwianie dostepu do miejsc zaspokojenia podstawowych potrzeb: mieszkania,
kuchni, lazienki, l0zka, itp.;

Gdy przemoc domowa dotyka nas osobiscie i to, jak radzimy sobie z tym trudnym doswiadczeniem, moze wptyna¢ na
dalszy ksztalt naszego zycia. Cztowiek uczy si¢ poprzez przyklad. Istnieje wigc realne zagrozenie, ze dziecko wychowujace
si¢ w rodzinie, w ktorej dochodzi do ktotni, krzykow, wyzwisk, krytykowania, popychania, bicia itp. wyro$nie na osobe, ktora

bedzie stosowata przemoc!



Nic nie usprawiedliwia aktow przemocy!

Przemoc to przestepstwo!

*Masz poczucie, ze inni robia Ci na zlos¢, prowokuja Cie?
*Reagujesz zlo$cia?

*Obiecujesz sobie , ze to ostatni raz...

*Nie rozumiesz swojego zachowania?

To moze oznaczad, ze funkcjonujesz w schemacie przemocy!

Przemocy mozesz si¢ oduczyc!

Zxob pierwszy Krok...



Zapoznaj sie z trescia tego informatora - poszukaj pomocy dla siebie

Pomoc swiadczona jest bezplatnie

PODMIOTY REALIZUJACE ODDZIALYWANIA, W TYM KOREKCYJNO-EDUKACY]JNE
WOBEC OSOB STOSUJACYCH PRZEMOC DOMOWA
NA TERENIE POWIATU EECZYNSKIEGO

w 2023 r.
Lp. | Podmiot Dane teleadresowe/ Zakres realizowanych oddzialywan
godziny pracy
1. | Komenda ul. Ksiezy Wrzesniewskich 10 - podejmowanie interwencji domowych;
Powiatowa Policji 21 - 010 £ - procedura Niebieskie Karty;
w Lecznej - gczna - podejmowanie dalszych dziatlan prewencyjnych wobec sprawcy

Posterunek Policji w
Milejowie

zespol dyzurnych tel.:
47 8127210

www.leczna.policja.gov.pl

e-mail: komendant.kppleczna@lu.policja.gov.pl.

Calodobowo

ul. Partyzancka 13, 21-020 Milejéow
tel. 47 81276 01

przemocy;
- monitorowanie sytuacji w rodzinach, w ktorych wszczg¢to
procedure Niebieskie Karty;

- wspolpraca z jednostkami podejmujacymi dziatania
w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej;



mailto:komendant.kppleczna@lu.policja.gov.pl

Powiatowe ul. Staszica 9 - realizacja  programu  oddzialywan  korekcyjno-
Centrum Pomoc edukacyjnych dla 0séb stosujacych przemoc domowa;
Rodzinie Y| 21-010 £gczna - interV\J/er){cja kryzysowa; PEERP !
w Eecznej tel.: (81) 53 15384 - poradnictwo psychologiczne/ pedagogiczne/ prawne/ socjalne;
- realizacja Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy
www.pcprleczna.pl w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
e-mail: sekretariat@pcprleczna.pl w Rodzinie w Powiecie Leczynskim na lata 2023 - 2025;
- wspolpraca z jednostkami podejmujagcymi dziatania
od poniedzialku do pigtku w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej;
w godz. od 7.00 do 15.00 ;( realizacja"indy\yiflualgych Warsztatow zwiekszania i poprawy
ompetencji rodzicielskich.
- poradnictwo/praca  w ramach Punktu Konsultacyjno-
Informacyjnego dla Oso6b Uzaleznionych (poradnictwo/prace z
osobami stosujacymi przemoc domowag prowadzi: psycholog,
konsultant ds. przemocy domowej oraz specjalista ds.
profilaktyki i uzaleznien).
Miejski Osrodek ul. JaSminowa 4, - realizacja pracy socjalnej, w tym kompleksowa pomoc
Pomocy Spolecznej 21-010 Leczna rodzinom dotknigtym zjawiskiem przemocy:
w Lecznej € = kierowanie sprawcow przemocy do odpowiednich specjalistow,

tel. (81) 53 15 526
www.leczna.naszops.pl

e-mail: poczta@mops.leczna.pl

w poniedzialki, srody, czwartki
i piatki od 7.00 do 15.00
we wtorki od 8.00 do 16.00

= monitorowanie sytuacji w rodzinach, w ktorych zostala
wszczeta procedura Niebieskie Karty;

- poradnictwo socjalne i rodzinne, pomoc prawna (radca
prawny), wsparcie i pomoc asystenta rodziny;

- podejmowanie interwencji domowych,

- uruchamianie procedur majacych na celu powstrzymanie
przemocy;

- podejmowanych na rzecz osob i rodzin bgdacych w stanie
kryzysu;

- wspdlpraca z innymi instytucjami 1 organizacjami
udzielajagcymi pomocy rodzinom dotknigtym przemoca;



http://www.pcprleczna.pl/
mailto:sekretariat@pcprleczna.pl
mailto:poczta@mops.leczna.pl

Osrodek Pomocy
Spolecznej w
Puchaczowie

ul. Tysiaclecia 8

21 - 013 Puchaczow

tel. (81) 75 75 068
605 565 245

www.opspuchaczow.pl

e-mail: opspuchaczow@op.pl

od poniedzialku do piatku
w godz.: od 7.00 do 15.00

- opracowanie 1 realizacja gminnego programu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie;

- praca socjalna i szeroko rozumiane poradnictwo;

- wszczynanie procedury poprzez wypetnienie formularza ,,NK
— A” w zwiazKku z podejrzeniem zaistnienia przemocy domowej;

- uczestnictwo w procedurze NK, udzial w pracach grup
roboczych;

- prowadzenie rozméw z osobami stosujagcymi przemoc
domowg, informowanie o karnych konsekwencjach stosowania
przemocy;

- podejmowanie interwencji w $rodowisku wobec rodziny
dotknietej przemocg w oparciu o procedurg NK;

- podejmowanie dziatah w celu wzmocnienia opiekunczych i
wychowawczych  kompetencji  rodzicow ~ w  rodzinach
zagrozonych przemoca, zwlaszcza przez asystenta rodziny;

- motywowanie o0s0b naduzywajacych alkoholu do podjgcia
leczenia odwykowego i terapii;

- Mmotywowanie o0sOb stosujacych przemoc do udzialu w
programie zaje¢ korekcyjno-edukacyjnych;

- wspotpraca z innymi instytucjami i organizacjami w zakresie
przeciwdziatania przemocy domoweyj.

Osrodek Pomocy
Spolecznej w
Ludwinie

Ludwin - Kolonia 24,

21-075 Ludwin,

tel. (81) 75 70 337, (81) 75 70 335
www.opsludwin.naszops.pl

e-mail: opsludwin@wp.pl

od poniedzialku do piatku w godz.:

od 7.30 do 15.30

- realizacja pracy socjalnej, w tym kompleksowa pomoc
rodzinom dotknietym zjawiskiem przemocy:

= kierowanie sprawcow przemocy do odpowiednich specjalistow,
= monitorowanie sytuacji w rodzinach, w ktorych zostala
wszczeta procedura Niebieskie Karty;

- poradnictwo socjalne i rodzinne, wsparcie i pomoc asystenta
rodziny;

- podejmowanie interwencji domowych,

- uruchamianie procedur majacych na celu powstrzymanie
przemocy;

- podejmowanych na rzecz osob i rodzin bgdacych w stanie



http://www.opspuchaczow.pl/
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Kryzysu;
- wspOlpraca z innymi instytucjami 1 organizacjami
udzielajgcymi pomocy rodzinom dotknigtym przemoca;

Gminny Osrodek
Pomocy Spolecznej
w Spiczynie

Spiczyn 10 c,

21-077 Spiczyn

tel. (81) 75 78 186
www.spiczyn.naszops.pl

e-mail: spiczyngops@wp.pl

od poniedzialku do piatku w godz.:

od 7.00 do 15.00

- realizacja pracy socjalnej, w tym kompleksowa pomoc
rodzinom dotknietym zjawiskiem przemocy:

= kierowanie sprawcow przemocy do odpowiednich specjalistow,
* monitorowanie sytuacji w rodzinach, w ktérych zostata
wszczeta procedura Niebieskie Karty;

- poradnictwo socjalne i rodzinne, wsparcie i pomoc asystenta
rodziny;

- podejmowanie interwencji domowych,

- uruchamianie procedur majacych na celu powstrzymanie
przemocy;

- podejmowanych na rzecz os6b i rodzin bgdacych w stanie
Kryzysu;

- wspOlpraca z innymi instytucjami 1 organizacjami
udzielajgcymi pomocy rodzinom dotknigtym przemoca;

Osrodek Pomocy
Spolecznej w
Cycowie

ul. Chelmska 42
21-070 Cycow
tel. (82) 56 77 041
669 600 960
www.ugcycow.pl

e-mail: ops cycow@poczta.fm

w poniedzialki, srody, czwartki
i piatki od 7.00 do 15.00
we wtorki w godz.: od 8.00 do 16.00

- realizacja pracy socjalnej, w tym kompleksowa pomoc
rodzinom dotknigetym zjawiskiem przemocy:

= kierowanie sprawcow przemocy do odpowiednich specjalistow,
= monitorowanie sytuacji w rodzinach, w ktérych zostata
wszczgta procedura Niebieskie Karty;

- poradnictwo socjalne i rodzinne, pomoc prawna (radca
prawny), wsparcie i pomoc asystenta rodziny;

- podejmowanie interwencji domowych,

- uruchamianie procedur majacych na celu powstrzymanie
przemocy;

- podejmowanych na rzecz os6b i rodzin bedacych w stanie
kryzysu;

- wspOlpraca z innymi instytucjami 1 organizacjami
udzielajgcymi pomocy rodzinom dotknigtym przemoca;



mailto:spiczyngops@wp.pl
mailto:ops_cycow@poczta.fm

Osrodek Pomocy ul. Partyzancka 13 - realizacja pracy socjalnej, w tym kompleksowa pomoc
Spolecznej w . rodzinom dotknigtym zjawiskiem przemocy:
Milejowie 21-020 Milejow » kierowanie sprawcow przemocy do odpowiednich specjalistow,
tel.: (81) 75 72 054 * monitorowanie sytuacji w rodzinach, w ktorych zostata
wszczeta procedura Niebieskie Karty;
500 359 227 - poradnictwo socjalne i rodzinne, wsparcie i pomoc asystenta
572 371148 rodziny; . )
- podejmowanie interwencji domowych,
www.milejow.naszops.pl - uruchamianie procedur majacych na celu powstrzymanie
e-mail: opsmilejow@op.pl przemocy, - . .
- podejmowanych na rzecz osob i rodzin bgdacych w stanie
w poniedzialki, srody, czwartki i piatki Kryzysu;
- wspblpraca z innymi instytucjami 1 organizacjami
od 7.00 do 15.00, udzielajgcymi pomocy rodzinom dotknigtym przemoca
we wtorki od 8.00 do 16.00
Zespol ul. JaSminowa 4, - integrowanie i koordynowanie dziatan podmiotdéw, ktdrych
Interdyscyplinarny 21-010 E przedstawiciele wchodza w sklad Zespotu, a takze innych
ds. - gczna specjalistow w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej, w
Przeciwdzialania tel. (81) 53 15 526, (81) 53 15 531, szczeg6lnosci przez: _
Przemocy = diagnozowanie problemu przemocy domowej;

w Rodzinie
gm. Leczna

510 010 154
siedziba: Miejski Osrodek Pomocy
Spolecznej w Lecznej
www.leczna.naszops.pl

e-mail: poczta@mops.leczna.pl

w poniedzialki, srody, czwartki i piatki
od 7.00 do 15.00
we wtorki od 8.00 do 16.00

= podejmowanie dziatan w Srodowisku zagrozonym przemoca
domowa majacych na celu przeciwdzialanie temu zjawisku;

* inicjowanie interwencji w Srodowisku dotknigtym przemoca
domowa;

= rozpowszechnianie informacji o0 instytucjach, osobach
1 mozliwos$ciach udzielania pomocy w $rodowisku lokalnym;

* inicjowanie dzialan w stosunku do oséb stosujacych przemoc
domowa;

- wspoOlpraca z jednostkami podejmujacymi
w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej;

dziatania
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10.

Gminny Zesp6t
Interdyscyplinarny
w Puchaczowie
gm. Puchaczéow

ul. Tysiaclecia 8
21 - 013 Puchaczow
tel. (81) 75 75 068
605 565 245
siedziba: Osrodek Pomocy Spolecznej w

Puchaczowie

www.opspuchaczow.pl

e-mail: opspuchaczow@op.pl

od poniedzialku do piatku
w godz.: od 7.00 do 15.00

- realizacja dziatan okreslonych w gminnym programie
przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony ofiar
przemocy domowej;

- organizowanie, integrowanie 1 koordynowanie dziatanh
podmiotow wchodzacych w sktad Zespotu, oraz specjalistow w
zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie, w szczeg6lno$ci
przez:

= diagnozowanie problemu przemocy domowej;

* podejmowanie dzialan w $rodowisku zagrozonym
przemoca w rodzinie i majacych na celu przeciwdziatanie
temu zjawisku;

* inicjowanie interwencji w S$rodowisku dotknigtym
przemocg domowsa;

= rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i
mozliwos$ciach udzielania pomocy w $rodowisku
lokalnym;

* inicjowanie dziatan w stosunku do o0soéb stosujacych
przemoc domowa, m.in. kierowanie do programu
korekcyjno-edukacyjnego, zobowigzanie do leczenia
odwykowego,  monitorowanie  sytuacji,  kontrola
nalozonych zobowigzan;

= powolywanie grup roboczych - opracowanie i realizacja
indywidualnego planu pomocy;

* monitorowanie sytuacji rodzin, w ktorych dochodzi do
przemocy oraz rodzin  zagrozonych wystapieniem
przemocy;

- nadzor nad realizacjg procedury ,,Niebieskie Karty” oraz praca
grup diagnostyczno - pomocowych;

- Wspolpraca 1 wspoldziatanie z rdZznymi instytucjami i
organizacjami w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej;
- dokumentowanie podejmowanych dziatan.



http://www.opspuchaczow.pl/
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11. | Zespot Ludwin - Kolonia 24, - diagnozowanie problemu przemocy domowej;
Interdyscyplinarny 21-075 Ludwi - podejmowanie dziatan w $rodowisku zagrozonym przemoca
w Ludwinie B udwin, domowa majacych na celu przeciwdziatanie temu zjawisku;
gm. Ludwin tel. (81) 75 70 337, (81) 75 70 335 - inicjowanie interwencji w S$rodowisku dotknigtym przemoca
. domowa;
www.opsludwin.naszops.pl - wspélpraca z jednostkami podejmujacymi  dziatania
e-mail: opsludwin@wp.pl w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej;
siedziba: Osrodek Pomocy Spolecznej
w Ludwinie
od poniedzialku do piatku w godz.:
od 7.30 do 15.30
12. | Zespol Spiczyn 10 c, - diagnozowanie problemu przemocy domowej;
Interdyscyplinarny 21-077 Soi - podejmowanie dzialan w $rodowisku zagrozonym przemocag
gm. Spiczyn B piczyn domowa majacych na celu przeciwdziatanie temu zjawisku;
tel. (81) 75 78 186 - inicjowanie interwencji w S$rodowisku dotknigtym przemoca
. domowa;
WWwWw.spiczyn.naszops.pl - wspolpraca z jednostkami podejmujacymi dziatania
e-mail: spiczyngops@wp.pl w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej;
siedziba: budynek Urzedu Gminy
Spiczyn/Osrodek Pomocy Spolecznej
w Spiczynie
od poniedzialku do piatku w godz.:
od 7.00 do 15.00
13. | Zespol ul. Chelmska 42 - diagnozowanie problemu przemocy domoweyj;
Interdyscyplinarny - podejmowanie dzialan w $rodowisku zagrozonym przemoca

gm. Cycow

21-070 Cycow

domowa majacych na celu przeciwdzialanie temu zjawisku;



mailto:opsludwin@wp.pl
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tel. (82) 56 77 041
www.ugcycow.pl

e-mail: ops_cycow@poczta.fm

siedziba: budynek Urzedu Gminy
Cycow/ Osrodek Pomocy Spolecznej w
Cycowie

w poniedzialki, srody, czwartki

i piatki od 7.00 do 15.00

we wtorki w godz.: od 8.00 do 16.00

- inicjowanie interwencji w Srodowisku dotknigtym przemoca
domowa;

- wspotpraca z jednostkami podejmujacymi dziatania

w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej;

14.

Gminny Zesp6t
Interdyscyplinarny
gm. Milejow

ul. Partyzancka 13
21-020 Milejow
tel.: (81) 75 72 054
500 359 227
572 371148
www.milejow.naszops.pl

e-mail: opsmilejow@op.pl

siedziba: budynek Urzedu Gminy
Milejéw/Osrodek Pomocy Spotecznej
w Milejowie

w poniedzialki, srody, czwartki i piatki

- diagnozowanie problemu przemocy domowej

- podejmowanie dzialan w $rodowisku zagrozonym przemocag
domowa majacych na celu przeciwdzialanie temu zjawisku;

- inicjowanie interwencji w Srodowisku dotknigtym przemoca
domowa;

- wspolpraca z jednostkami podejmujacymi
w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej;

dziatania



mailto:ops_cycow@poczta.fm
mailto:opsmilejow@op.pl

od 7.00 do 15.00,
we wtorki od 8.00 do 16.00

15.

Gminne Komisje Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

e Leczna 21-010 - Komisja obraduje w
budynku przy ul. Plac Kosciuszki 22 w
poniedziatki w godz.: 15.30 - 17.30, I pietro,
pokdj nr 1. Zgloszenia przyjmowane sa
ré6wniez w Urzedzie Miejskim w Lecznej,
21-010 Leczna, tel. (81) 535 86 26

(w godz. pracy Urzedu Miejskiego w Lecznej:
poniedziatek, sroda, czwartek, piatek: 7.00 -
15.00, wtorek: 8.00 - 16.00).

e Puchaczéw 21-013 - Komisja obraduje w
budynku GOK, ul. Rynek 3, w pierwsza i
trzeciag érode miesiaca w godz. 15.30 - 17.30,
tel. (81) 7575 012, (81) 75 75 057, wew. 26,

(telefony w godzinach pracy Urzedu Gminy #.

7.00 - 15.00).

eLudwin 21-075 - Komisja obraduje w
budynku Urzedu Gminy w Ludwinie,
Ludwin 51, tel. (81) 75 70 337, wew. 22,
wg potrzeb.

eSpiczyn 21-077 - Komisja obraduje w
budynku 10c - OPS lub Urzedu Gminy,
tel. (81) 7578 186, wg potrzeb.

e Cycow 21-070. Komisja obraduje w budynku
Urzedu Gminy Cycéw, ul. Chelmska 42,
tel. (81) 56 77 003 wew. 29, wg potrzeb
eMilejow 21-020. Komisja obraduje w

- inicjowanie 1 monitorowanie dzialan = zwigzanych
z edukacja 1 profilaktykg rozwigzywania problemow
alkoholowych, tj.  ograniczanie  dostgpnosci  alkoholu,
zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej, rehabilitacyjne;j
osobom uzaleznionym, podejmowanie dzialtan w zwiazku z
podejrzeniem zaistnienia przemocy
domowej (procedura Niebieskie Karty) oraz zwigkszanie
zdolno$ci os6b do radzenia sobie z istniejagcymi problemami
alkoholowymi. Podejmowane dziatania majg za zadanie wsparcie
0sOb uzaleznionych 1 ich rodzin, ksztattowanie zdrowego stylu
zycia oraz pomoc rodzinom w trudnych sytuacjach zyciowych;

- podejmowanie czynno$ci zmierzajagcych do sadowego
orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej
od alkoholu, zobowigzania poddania si¢ leczeniu odwykowemu,
- podejmowanie dziatan informacyjnych w  zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej;




budynku Urzedu Gminy Milejow,
ul. Partyzancka 13a, tel.: (81) 75 72 054,
wg potrzeb.

16. | Stowarzyszenie Plac Kosciuszki 1 - diagnostyka uzaleznien;

MONAR Poradnia | 21-010 Leczna - poradnictwo;

Profilaktyczno- - terapia indywidualna/grupowa;

Konsultacyjna w tel. (81) 462 87 21 - ki_erowa_nie do oddzialow detoksykacyjnych 1 placowek

Lecznej e-mail: pkmonar_leczna@vp.pl Ieczema stacjonarnego; B

WWW.IMonar.org - skierowania na r6znorodne formy terapii;

- poradnictwo dla 0séb zyjacych z HIV i chorych na AIDS;
- wspOlpraca z instytucjami w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej (w zwigzku z wuzaleznieniem) -
podejmowanie dziatan informacyjnych;

17. | Regionalne ul. Jadminowa 4 - inicjowanie i prowadzenie grup wsparcia, grup terapeutycznych
Centrum 21-010 Leczna, i innych  form  oddziatywan  psychospotecznych i
Trzezwosci tel. (81) 462 94 99 rehabilitacyjnych dla oséb, ktore przeszty lub winny przejsé
"MAKSYMILIAN" 793 879 106 leczenie odwykowe i ich rodzin oraz oséb dotknietych przemoca
w Lecznej e-mail: rct.leczna@gmail.com domowsg;

www.rct-maksymilian.cba.pl

- motywowanie do indywidualnego oraz grupowego
samoksztatcenia w zakresie norm moralno — etycznych osob
uzaleznionych 1 wspotuzaleznionych;

- wspoélpraca z instytucjami w zakresie przeciwdzialania
przemocy domowej (w zwiazku z uzaleznieniem) -
podejmowanie dziatan informacyjnych.
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