
Realizuje zadanie: „Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla mieszkańców Gminy 
Łęczna – osób uzależnionych od alkoholu oraz udzielanie pomocy psychospołecznej rodzinom, w których 
występują problemy alkoholowe” zlecone w formie wsparcia przez Gminę Łęczna 

 

Regionalne            21-010 Łęczna, ul Jaśminowa 4 

 Centrum      tel. 81 462-94-99,   kom 793-879-106 
   Trzeźwości  

           „Maksymilian”     Konto: BS Łęczna              

w Łęcznej                    82 8693 0006 0000 4082 2003 0001 

 
Zarząd Regionalnego Centrum Trzeźwości „Maksymilian” informuje, 

że w dniach 28.06 – 01.07.2023 r. organizuje wyjazd na 

Jubileuszowy XX Rodzinny Ogólnopolski Abstynencki Spływ 

Kajakowy  – „Krutyń’2023”. 

Koszt wyjazdu – 740 zł. od osoby. Zapisy i wpłata do 20.05.2023r. 

Ilość miejsc ograniczona, decyduje kolejność zgłoszeń. 

Wyjazd dofinansowany ze środków Gminy Łęczna  
 

Środa – 28.06.2023r. 
 8:00 – 11:00   zakwaterowanie w ośrodku Mazur – Syrenka w Krutyni 14. 
 11:00    powitanie uczestników spływu przedstawienie programu, wspólne pamiątkowe zdjęcie. 
 13:30 – 14:00  obiad /stołówka/ 
 16:00    rejs statkiem Jezioro Nidzkie, Jezioro Guzianka 
 18.00    msza Św. w kościele w Rucianem – Nidzie, ul. Dworcowa /dla chętnych/ 
 19:30    ognisko /piosenki biesiadne, grill/ 
 21:30    miting otwarty   /dla chętnych/ 

 

 Czwartek – 29.06.2023r. 
 5:00 – 8:00   zawody wędkarskie. 
 7:30 – 8:30   śniadanie. 
 8:30 – 9:30   wypłynięcie na I etap spływu 
 9.30 – 13:30  I etap spływu /Krutyń – Ukta/. 
 14:00 – 15:00  obiad /stołówka/ 
 15.30 – 18:30  mecze piłki siatkowej oraz gry i zabawy sportowe np. rzut lotką do tarczy, zawody drwali 
 18.30 – 20.00  ognisko, piosenki biesiadne 
 20.00    Wybór Króla i Królowej Spływu. 
 21:00   Nocny spływ łodziami /na własny koszt 25.00 – 30.00 zł./ 

 

Piątek – 30.06.2023r. 
 7.30 – 8.30  śniadanie. 
 8:30 – 9:30  wyjazd autokarami do Ukty  
 9:00 – 14:00   II etap spływu /Ukta – Iznota/. 
 15:00 – 15:30  obiad /stołówka/ 
 15:30 – 18:30  mecz finałowy piłki siatkowej 
 19.00    koncert Piotra z Warszawy   
 21:30   ognisko /kiełbaski, gitara/, zabawa taneczna 

 

Sobota – 01.07.2023r. 
 8.00 – 9.00     śniadanie /stołówka/. 
 10.00 – 12.00  uroczyste zakończenie spływu z wręczeniem nagród i dyplomów. 


